
Комплексное меню на обед
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Комплексное меню на обед

Салат

Отварные овощи, лук, растительное масло
Винегрет с сельдью                                                                          1/150 

Первое блюдо
Суп куриный с яйцом                                                                   20/250 

Гарнир
Рис с овощами                                                                                    1/150 

Горячее блюдо
Судак на пару                                                                                      1/100 

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200
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Комплексное меню на обед

Салат
Салат «Греческий»                                                                          1/150 

Первое блюдо
Крем-суп «Сырный»                                                                    20/200 

Гарнир
Картофель «Беби»                                                                            1/100 

Горячее блюдо
Куриный рулет в беконе                                                                100/8 

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200
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Комплексное меню на обед

Салат
Салат «Витаминный»                                                                       1/100 

Первое блюдо

Картофельный крем суп с беконом                                        20/200 

Горячее блюдо

Сковорода по-домашнему                                                            1/200 

Хлеб / Напитки

Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200

Капуста белокочанная, морковь, яблоко, 
масло растительное, зелень
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Комплексное меню на обед

Салат
Салат с хрустящими баклажанами                                              1/150 

Первое блюдо
Солянка сборная мясная                                                             200/30 

Гарнир
Картофельное пюре                                                                        1/100 

Горячее блюдо
Котлета пожарская                                                                           1/100 

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200

Баклажаны, помидоры, кинза, салат айсберг, 
масло оливковое, масло кунжутное, соус чили, кунжут
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Комплексное меню на обед

Салат
Цезарь с курицей                                                                              1/150 

Первое блюдо
Крем-суп «Грибной»                                                                       1/250 

Гарнир
Спагетти                                                                                               1/150 

Горячее блюдо
Бефстроганов из куриного филе с грибами                            1/100 

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200
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Комплексное меню на обед

Салат
Фунчоза с овощами                                                                         1/150 

Первое блюдо
Борщ с говядиной                                                                     250/15/20 

Горячее блюдо
Спагетти болоньезе                                                                         1/250 

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200

Фунчоза, морковь по-корейски, огурцы свежие, 
кинза, соевый соус, бальзамический соус, 
масло растительное, масло кунжутное
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Комплексное меню на обед

Салат
Салат  Купеческий                                                                            1/150 

Первое блюдо
Щи с говядиной                                                                         250/15/20 

Гарнир
Картофельное пюре                                                                        1/100 

Горячее блюдо
Камабала жареная                                                                            1/100 

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200

Буженина, говядина отварная, запеченное куриное филе, 
картофель отварной, морковь вареная, огурцы свежие, яйцо, 
майонез, зелень



Комплексное меню на ужин
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Комплексное меню на ужин

Салат

Капуста белокочанная, огурец свежий, морковь корейская, 
перец болгарский, красный лук, масло растительное, зелень

«Сочный»                                                                                            1/150 

Гарнир
Картофельный мусс                                                                         1/150 

Горячее блюдо
Стейк из свиной шеи на гриле                                                     1/120 

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200
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Комплексное меню на ужин

Салат

Картофель пай, ветчина, запеченное куриное филе, сыр, 
огурцы свежие, огурцы соленые, опята маринованные, салат айсберг, 
майонез, перепелиное яйцо, зелень

«Гнездо глухаря»                                                                              1/250 

Гарнир
Рис отварной                                                                                      1/150 

Горячее блюдо
Свинина по-тайски                                                                           1/120 

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200
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Комплексное меню на ужин

Салат

Ветчина, буженина, запеченное  куриное филе, салат айсберг, 
корнишоны маринованные, перец болгарский, лук, майонез, 
горчичный соус

«Мясной»                                                                                            1/150 

Гарнир
Овощи-гриль                                                                                      1/150 

Горячее блюдо
Шницель куриный по-министерски                                          1/120 

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200
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Комплексное меню на ужин

Салат

Картофель, морковь, огурец, куриное филе, 
зеленый горошек, майонез

«Оливье»                                                                                             1/150 

Гарнир
Овощи на пару                                                                                   1/150 

Горячее блюдо
Треска жареная                                                                                100/15

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200
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Комплексное меню на ужин

Салат
«Греческий»                                                                                        1/150 

Гарнир
Картофельные дольки                                                                     1/150 

Горячее блюдо
Цыпленок на гриле с соусом кетчуп                                        110/20

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200
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Комплексное меню на ужин

Салат
«Деревенька»                                                                                    1/140 

Горячее блюдо
Паста «Карбонара»                                                                          1/250

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200

Отварной картофель, филе сельди, корнишоны маринованные, 
красный лук, салат «Айсберг», масло оливковое, зелень
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Комплексное меню на ужин

Салат
«Итальянский»                                                                                  1/150 

Гарнир
Картофель-по деревенски                                                            1/150 

Горячее блюдо
Цыпленок по-тифлисски с сырным соусом                          120/30

Хлеб / Напитки
Хлеб                                                                                                        1/70 

Морс облепиховый                                                                         1/200

Помидоры, огурцы, перец болгарский, сыр «Моцарелла» , 
соус сальса, лук-порей, масло оливковое, базилик


